
ALIMENTARNOSALIMENTARNOS
Semana 17 -21 Agosto

Desde la exploración del medio crea tus propios teso-
ros, sabemos que este tiempo en el que no podemos 
realizar las actividades que comúnmente hacemos 

también nos ha brindado otras posibilidades de jugar, 
aprender, relacionarnos con los otros y de buscar 

nuevas formas de pasar los días frente a la prevención 
de contagio por el virus.

Actividad sugerida

Invitemos a los niños y niñas a 
realizar cartas para sus compañe-

ros de hogar comunitario en el 
que comentan cómo se sienten y 
que es lo que más le ha gustado 

de estar en casa. Vivir interacciones sensibles
y acogerdoras con niñas y niños
desde la gestación

Práctica #14

Me molesto cuando ...

Sabias que...

Diríjase a la pág  #16 de la cartilla 
Mis Manos Te Enseñan Experien-
cias de Cuidado y Crianza en el 
Hogar en tiempo de coronavirus.

Nota: En la carta pegar imágenes alusivas 
encontradas en revistas, periódicos, hojas 
y flores secas.
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Generar experencias para el 
disfrute del juego, la creacion, la 
exploración  y la literatura con 
niñas y niños desde la gestación

Práctica #13

Semana 17 -21 Agosto

El crecimiento y desarrollo es el 
proceso de transformación que 
evoluciona en forma dinámica y 
rápida en los niños durante su ciclo 
vital. Gracias al programa de 
crecimiento y desarrollo prestado en 
los centros de salud es posible la 
detección temprana de las posibles 
alteraciones y brindarle la atención 
oportuna.

Sabias que...

- Al nacimiento o primer mes de vida 
(inscripción)
- Consulta médica de primera vez 
(1mes)
- Consulta de seguimiento
- Menores de 1 año: 4 controles al 
año
- De 1 año: 3 controles al año
- De 2 a 4 años: 4 controles 
- De 5 a 7 años: 4 controles
- De 8 a 9 años: Cada año

¿Cada cuánto son 
los controles? Actividad sugerida

¿Cuál es la fecha del ultimo 
control de crecimiento y 
desarrollo?
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